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I'Sajtodijat nyert Szakécsi Eszter kolléganénk, a Magyar Méltai Szeretetszolgalat Fete-
programban dolgozé munkatarsa a Marie Claire Magyarorszag 2025 majusi szamaban
megjelent cikkével, melyben a menstruacids szegénység témajat jarta kordl.

@ £ A Provident Sajtédij a Lathatatlanokért-palyazat célja azoknak az Ujsagiroknak az
elismerése, akik munkajukkal sokat tettek a tarsadalom peremén éI6k problémainak lathatéva
tételéért. Alljon itt a riport egy rovid, am beszédes részlete a kérdés mibenlétérdl.

.2 % Menstruacios szegénységnek azt a jelenséget nevezziik, amikor a n6knek nem alinak
rendelkezésiikre azok a higiéniai feltételek és/vagy korilmények, amelyek segitségével a
megszokott modon és koriilmények kozott tolthetik a havi vérzés napjait. Mig sokak szamara
természetes, hogy havi rendszerességgel kiilonb6z6 tipusu, kialakitasu, méret(i és markaju
betétet, tampont, intim higiéniai termékeket vasarolnak, a magyar nék minimum tiz
szazalékdnak nem ez a valdésaga. Ha valasztani kéne egy csomag betét vagy ebédnek vald
kozott, nem kérdés, hogy melyiket valasztja az a n6, aki hd végére éppen kijon a pénzébdl.”

([} Gratuldlunk munkatéarsunknak a rangos elismeréshez, megkdszonve, hogy ezt a fontos
témat a széles nyilvanossag elé tarta.
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Amirdl nem beszéliink: a menstruacios szegénység lathatatlan terhe
Vannak az életben olyan nehézségek, amelyek csak idével valnak lathatova, ilyen a mens...



